
樂生婦幼醫院用藥 
                                         112.07.20 修訂 

藥品名（英文）：Fleet（Evac enema○R ）118ml 

藥品名（中文）：意福灌腸液 

藥廠名稱：瑞安大藥廠股份有限公司 

主成分及含量：每 ml含 
                 Monosodium Phosphate Anhydrous        139.1mg 

                 Disodium Phosphate Anhydrous           31.8mg 

外觀描述： 

 
 

藥品許可證字號：衛署藥製字第 034255 號 

適應症：便秘之緩解，大腸檢查前腸道內容物之排空，腹部手術前之緩下劑 

用法用量: 成人每次 l瓶，2至 12 歲兒童半量使用，使用時請溫和並緩慢地將灌腸器

的頂端塞入肛門內，並緩慢地向前推至肛門頂到瓶口為止，然後再以手將

藥液自瓶底向前推，至藥液完全灌入為止 

禁忌：患有先天性巨結腸症、無肛症、充血性心臟病等不可使用本 

       劑。另本劑不建議使用於兩歲以下兒童 

副作用：腹脹、腹痛、腹瀉、噁心、嘔吐、頭痛、疲倦或虛弱等另經常使用本劑可能

會造成習慣依賴 

注意事項: 患有腎功能不全、心臟病，或體內電解質不平衡，或正 

          服用 Calcium Channel Blockers、利尿劑，或其他會干 

          擾體內電解質平衡之藥物者，需小心使用本劑 

孕婦用藥等級:C 

仿單:https://mcp.fda.gov.tw/fileshow/trans0506f2af848b-5e21-45bc-a6fa-2f0e151c3274 

https://mcp.fda.gov.tw/fileshow/trans0506f2af848b-5e21-45bc-a6fa-2f0e151c3274

